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Pray for us 
Ruega por 
nosotros

Por los enfermos 
y los que están 
sufriendo 
de nuestra 
comunidad.

For the sick and 
suffering in our 
community: 
John 
Cavanaugh, 
Georgina 
Goynes, Gail 
Gibo, Estle 
Nelson.

Por nuestros 
amados difuntos, 
que descansen 
en los amorosos 
brazos de Jesús.

For our beloved 
dead, may they 
rest in the loving 
arms of Jesus: 
Miracle Raynell 
Faith Goynes. 

Catholic Campaign 
for Human 
Development 
second collection 
on Nov. 18-19. More 
information to come.
La Campana Católica 
para el Desarrollo 
Humano se llevará 
a cabo el dom, 19 
de nov. La próxima 
semana, habrá más 
información en las 
bancas. 

Thanksgiving Meals available,  
volunteers needed
Comidas disponibles, 
se necesitan voluntarios

Full Thanksgiving meals provided FREE for individuals and families 
in our community.  Meals, cooked and ready to eat, include turkey, 
mashed potatoes, gravy, stuffing, vegetables, rolls and dessert. 

Meals must be picked up at Ascension between 9 - 11 a.m. on Thanksgiving, 
Thursday, Nov. 23.  Please enter the parking lot between church and school from 
17th Street. 
TO REGISTER: Please call the parish office at 612-529-9684 by 4:30 p.m. Friday, Nov. 17.  
We need your name, address, the number of meals needed, and a working phone number.

Se proporcionan comidas completas para el día de Acción de Gracias 
GRATIS,  para personas y familias de nuestra comunidad. Las 
comidas, cocinadas y listas para comer, incluyen pavo, puré de papas, 
salsa, relleno, verduras, panecillos y postre. 
Las comidas deben recogerse el día de Acción de Gracias,  el jueves, 23 de noviembre  
de 9 - y las 11 a.m. en la Iglesia de la Ascensión.   Ingrese al estacionamiento entre la 
iglesia y la escuela desde la calle 17. 

PARA REGISTRARSE:  Llame a la oficina parroquial al 612-529-9684 
de 9 a.m. -  4:30 p.m. lunes a viernes. La fecha límite de registro es 
el viernes, 17 de noviembre. Necesitaremos su nombre, dirección, 
la cantidad de comidas deseadas y un número de teléfono que 
funcione.

VOLUNTEER OPPORTUNITIES / OPORTUNIDADES DE VOLUNTARIADO
• 8 a.m. to noon, Saturday, Nov. 18: Help distribute baskets from Christ the King
	 8 a.m. a 12 p.m., sábado, 18 de noviembre: Ayudar a distribuir cestas de alimentos 

• 5 to 7 p.m. Tuesday, Nov. 22: Pack dinner boxes for distribution to school families
	 5 - 7 p.m. Martes, 22 de noviembre: Empacar cajas de comida para su distribución a 
 	 las familias de la escuelas
• Volunteers will be needed for meal distribution on Thanksgiving Day. Se necesitarán 
voluntarios para la distribución de comidas el Día de Acción de Gracias.  

Call or email Gerado:  gescamilla@ascensionmpls.org or 612.219.6181.



Here’s how to get involved with the Christmas bazaar
Cómo participar en el bazar de Navidad
Saturday, Dec. 9:
• Pizza and chili dinner after Mass
• Bingo (free-will offering) from 5-7 p.m.

Sunday, Dec. 10:
• Pancakes and sausage breakfast
• Pozole and other Hispanic dishes
• Pictures with Santa and Mrs. Claus
• Games for children
• Purse Swap
• Arts and Crafts vendors
• Silent Auction
• Raffle
• Bake sale?

What’s needed: 
❏ Help set up Friday, Dec. 8 
❏ Help set up Saturday, Dec. 9  
❏ Bingo caller and helpers 
❏ Pizza cookers 
❏ Bakers for Bake Sale 
❏ Clean up on Sunday,  
     Dec. 10

Please contact Judy,  
judyr@acamn.org  
or 612.859.4777.
Thank you! 

Sábado, Dic. 9:
• Cena de pizza después de Misa
• Bingo (ofrenda voluntaria) de 5-7 p.m.

Domingo, 10 de diciembre:
• Desayuno de panqueques
• Pozole y otros platos hispanos
• Fotos con Papá Noel y la Sra. Noel
• Juegos para niños
• Intercambio de bolsos
• Vendedores de artesanía
• Subasta silenciosa
• Rifa
• Venta de pasteles?

¿Qué se necesita?

❏ Ayudar para configurar todo el 
viernes, 8 de dic.
❏ Ayudar para configurar el sábado, 

9 de dic 
❏ Llamador de bingo y ayudantes
❏ Cocineros de pizza
❏ Panaderos
❏ Limpieza, dom, 10 de dic 
Ponte en contacto con la oficina 
parroquial 612.529.9684. ¡Gracias!

Register for 
toy distribution 
Christmas toy sign 
up for parish and 
school families 
will start Nov. 15. 
Registration forms 
will be available 
after mass, in 
your child’s school 
folder or through 
faith formation.

Registrarse 
para la 
distribución de 
juguetes
A partir del 15 
de nov, se puede 
apuntarse a sus 
hijos para juguetes 
navideños por  
llenar el formulario 
después de misa, 
en el salón de su 
hijo del catecismo 
o buscarlo en la 
carpeta de su hijo 
escolar.

Debriefing the October 
Synod with Discerning 
Deacons
Join members of the Discerning 
Deacons team for a report-back on 
their time spent in Rome bearing 
prayerful witness to the XVI Ordinary 
General Assembly of the Synod of Bishops in October 2023. We 
will reflect on our experiences on the ground in Rome, unpack 
as a community the significance of the outcomes of the October 
gathering, and gesture toward paths forward for engaging as a 
Discerning Deacons community with the synod between now and 
part two of the synod assembly in October 2024.

Go to discerningdeacons.org/event/debriefing-the-october-
synod-with-discerning-deacons/

Report on the Synod  
in Rome available
The first part of the global Synod on 
Synodality has ended. Its objective was 
to bring people together — bishops, 
priests and lay people, men and women 
from all over the world — to LISTEN to 
one another and DISCERN the will of the 
Holy Spirit as the Church moves into the 
future.  This report outlines the themes 
that will continue to be researched, 
discerned and prayed about during the 
coming year in preparation for proposals 
to be presented when it reconvenes in 
October 2024. Go to synod.va/en/news/
a-synodal-church-in-mission.html


